
HIGH FIVE 
TRAININGSROOSTER SEIZOEN 24/25

MAANDAG

Tijd Hal Veld 1 Veld 2 Veld 3

18:00 -19:30 Drieburcht VU16-1 XU12-1 XU12-2

19:30 - 21:00 Drieburcht VSEN1 VU22 U14/ U16 REC
 (extra training op inschrijving)

21:00 - 22:30 Drieburcht HSEN REC2 HSEN REC3 HSEN2

Tijd Hal Veld 1 Veld 2 Veld 3

18:00 -19:30 Willem II hal B XU12-5 MU14-3 VU18

19:30 - 21:30 Willem II hal B MU18-1 MU19 MU16-1

DINSDAG

Tijd Hal Veld 1 Veld 2 Veld 3

18:00 -19:30 Drieburcht MU14-1 XU14-2 XU10-2

19:30 - 21:00 Drieburcht MU22-1 HSEN1 Rollers

21:00 - 22:30 Drieburcht MU22-1 / HSEN VSEN REC MU22-3

Tijd Hal Veld 1 Veld 2 Veld 3

18:00 -19:30 Willem II Hal A MU16-5 MU16-4 Mu14-5

19:30 - 21:00 Willem II Hal A MU18-2 MU18-3 MU16-3

Tijd Hal Veld 1 Veld 2 Veld 3

18:00 -19:30 Willem II Hal B XU10-1 XU12-3 XU12-4

19:30 - 21:00 Willem II Hal B MU16-2 Groeps training H5plus Landelijk Programm
U18, U19

WOENSDAG

Tijd Hal Veld 1 Veld 2 Veld 3

18:00 -19:30 Willem II Hal A VU14-1 MU14-4 XU12-5

19:30 - 21:00 Willem II Hal A VU16-2 VU16-1 VU22

Tijd Hal Veld 1 Veld 2 Veld 3

18:00 -19:30 Willem II Hal B u8 REC
 (extra training op inschrijving)

XU12-1 XU12-2

19:30 - 21:30 Willem II Hal B MU18-1 MU19 MU16-1

Tijd Hal Veld 1 Veld 2 Veld 3

19:00 - 20:30 Dongewijk U14, U16, U18, U22 
(extra training op inschrijving)



HIGH FIVE 
TRAININGSROOSTER SEIZOEN 24/25

DONDERDAG

Tijd Hal Veld 1 Veld 2 Veld 3

18:00 -19:30 Drieburcht VU18 MU14-1 XU14-2

19:30 - 21:00 Drieburcht MU16-1 MU19 VU16-1

21:00 - 22:30 Drieburcht VSEN1 HSEN1 HSEN REC 1

Tijd Hal Veld 1 Veld 2 Veld 3

18:00 -19:30 Willem II Hal B MU16-5 XU10-3 MU14-3

19:30 - 21:00 Willem II Hal B MU18-2 MU16-3 MU16-2

21:00 - 22:30 Willem II Hal B HSEN 2 MU22-1 Open Court

VRIJDAG

Tijd Hal Veld 1 Veld 2 Veld 3

18:00 -19:30 Drieburcht MU18-1 XU12-3  U10 / U12  REC
 (extra training op inschrijving)

Tijd Hal Veld 1 Veld 2 Veld 3

18:00 -19:30 Willem II Hal A Groepstraining H5plus Landelijk Programma
XU14,  MU16 en VU16

19:30 - 21:00 Willem II Hal A MU18-3 MU16-4 Open Court

Tijd Hal Veld 1 Veld 2 Veld 3

18:00 -19:30 Willem II Hal B VU14-1 en VU14 REC XU12-4 MU14-5

19:30 - 21:00 Willem II Hal B MU22-3 VU16 REC VU16-2

Tijd Hal Veld 1 Veld 2 Veld 3

17:30 - 19:00 Dongewijk XU10 extra (2e) training MU14-4

ZATERDAG

Tijd Hal Veld 1 Veld 2 Veld 3

9:00 -10:00 Willem II Hal B U8 recreanten training (instroom training)
(geboortejaar 2017 en jonger)

10:05 - 11:05 Willem II Hal B U10 recreanten training (instroom training)
(geboortejaar 2016 en 2015)

11:10 - 12:10 Willem II Hal B U12 recreanten training (instroom training)
(geboortejaar 2014 en 2013)

12:15 - 13:15 Willem II Hal B MU14 REC
(geboortejaar 2012 en 2011)

MU16 REC
(geboortejaar 2010 en 2009)

MU18 REC
(geboortejaar 2008 en 2007)

ZONDAG

Tijd Hal Veld 1 Veld 2 Veld 3

9:00 -11:00 Willem II Hal A Skillspractice H5plus Landelijk Programma
XU12, XU14, MU16 en VU16


