TOELICHTING TRAININGSROOSTER

Onderstaand schema toont op welke dag en tijd je wordt verwacht voor de teamtesttrainingen van de competitieteams.
Alle leden trainen één keer per week tot het einde van het seizoen. Voor deelnemers aan het Landelijk Programma geldt
een uitzondering: zij hebben extra trainingen op uitnodiging. Deze momenten zijn apart aangegeven in het schema met de

vermelding 'op uitnodiging'. Toch nog vragen? Mail naar tc@highfivetilburg.nl

X = jongens en meisjes V= Meisjes / Vrouwen M = Jongens / Mannen
u10 geboortejaar 2017 en 2016 ul8 geboortejaar 2009 en 2008
ul2 geboortejaar 2015 en 2014 u20 geboortejaar 2007 en 2006
ul4 geboortejaar 2013 en 2012 u22 geboortejaar 2005 en 2004
u16 geboortejaar 2011 en 2010 SEN geboortejaar 2003 en ouder

Voor recreant u8 jeugdspelers (u8 tm u20) geldt de aangegeven leeftijdsindeling zoals in het

trainingsrooster vermeld

MAANDAG 12-5 tm 16-6
18:00 - 19:30 Drieburcht VU14 en MU14
19:30 - 21:00 Drieburcht vuig-1. VSEN 2 VSEN1
(op uitnodiging)
21:00 - 22:30 Drieburcht HSEN REC-2 HSEN REC-3 HSEN-2
19:30-21:00 | Willem2 hal B MU16-1 en MU19-1
(op uitnodiging)
LET OP: Op maandag 5 mei en 9 juni zijn er GEEN TRAININGEN !
DINSDAG 6-5 tm 17-6
18:00 - 19:30 Drieburcht XU10 VU16-1
(op uitnodiging)
19:30 - 21:00 Drieburcht ROLLERS VU181 MU18
(op uitnodiging) (op uitnodiging)
21:00 - 22:30 Drieburcht HSEN 1
18:00-19:30 | Willemll hal A MU20 en MU22 XUT2-1
(op uitnodiging)
. . . MU16-1 MU19-1 MU22-1
19:30 - 21:00 Willemll Hal A (op uitnodiging) (op uitnodiging) (op uitnodiging)
LET OP: dinsdag 20 mei zijn er GEEN TRAININGEN in Willem2 Hal!




DONDERDAG 8-5 tm 19-6

18:00 - 19:30 Drieburcht XU14-1 VU16 & VU18
(op uitnodiging)

. . . MU16-1 MU19-1 MU22-1
19:30 - 21:00 Drieburcht (op uitnodiging) (op uitnodiging) (op uitnodiging)
21:00 - 22:30 Drieburcht VSEN1 HSEN1 HSEN REC-1

LET OP: donderdag 29 mei zijn er GEEN TRAININGEN!
VRIJDAG 9-5 tm 20-6
18:00 - 19:30 Drieburcht XuU12
18:00 - 19:30 Willemll hal A MU16
19:30-21:00 Willemll hal A MU18
LET OP: vrijdag 30 mei zijn er GEEN TRAININGEN!
ZATERDAG 10-5 tm 14-6

00 - 10- ; Jongens en Meisjes U8 Recreant XU10
9:00 - 10:00 Drieburcht geboortejaar 2017 en jonger Deelname obv uitnodigng

08 _ 11- : Jongens en Meisjes U10 en U12 Recreant VU14/VU16 REC
10:05 - 11:05 Drieburcht geboortejaar 2016, 2015, 2014 en 2013 geboortejaar 2012 en ouder

Jongens U18 Recreant

10 - 19- : Jongens U14 Recreant | Jongens U16 Recreant .

11:10-12:10 Drieburcht geboortejaar 2012 en 2011 geboortejaar 2010 en 2009 geboortejaar 2%%%52007, 2006 en
LET OP: zaterdag 31 mei zijn er GEEN TRAININGEN!
ZONDAG 11 mei tm 15-6

10:00 -11:15 Drieburcht u12-1/U14-1 VU16-1 en VU18-1

(op uitnodiging)

(op uitnodiging)

LET OP: zondag 1 en 8 juni zijn er GEEN TRAININGEN!




